Analityk danych, IT. 60+. Obronca praw cztowieka. Od 16 lat walcze o zmniejszenie ekspozycji
érodowiska i ludzi na PEM. Od 6 lat rozpowszechniam informacje o zdrowiu dla pokolenia 45+
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Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda

Sz. P. Marszalek Sejmu Elzbieta Witek
Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki

Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki
Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski

Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski
Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak

Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski

Sz. P. Minister Sprawiedliwo$ci Zbigniew Ziobro

Sz. P. Minister Michat Dworczyk

Sz. P. Minister Edukacji i Nauki Przemystaw Czarnek
Sz. P. Prezydent Poznania Jacek Jaskowiak

Sz. P. Prezes Najwyzszej Izby Kontroli Marian Banas

Sz. P. Rzecznik Praw Pacjenta Barttomiej Lukasz Chmielowiec

P napisal(a):

Rada Miasta Poznania

Agencja Oceny Technologii Medycznych i1 Taryfikacji
Naczelna Izba Lekarska

Porozumienie Zielonogdrskie

Ogolnopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy

Solidarno$¢ Sekretariat Ochrony Zdrowia

Zarzad Glowny Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego
Krajowy Sekretariat Nauki 1 O$wiaty NSZZ ,,Solidarnos¢”

Do wiadomosci:

Sz. P. prof. dr hab. n. med.
Sz. P. dr hab. n. med.

Sz. P. prof. dr hab. med.

Szanowni Panstwo,
Dzisiejsza czes¢ mojej petycji skierowalem do ministra zdrowia.

Narodowy Instytut Zdrowia w USA zmienil wytyczne dotyczace stosowania
iwermektyny w leczeniu COVID-19

hitps://covidi9criticalcare.com/

NIH (National Institutes of Health) zmienia wytyczne dotyczace stosowania iwermektyny w
leczeniu COVID-19
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Ivermectin jest teraz opcija leczenia dia dostawcow opieki
zdrowotnej!
14 stycznia 2021 r. - Tydzieri po tym, jak N - czlonkowie zatozyciele
Front Line Covid-19 Critical Care Alliance (FLCCC) - wraz z I, badaczem i
konsultantem Swiatowej Organizacji Zdrowia ( WHO), przedstawili swoje dane przed panelem
NIH Treatment Guidelines, NIH zaktualizowat swoje zalecenia i obecnie uwaza lvermectin za
opcje do stosowania w COVID-19.
Ich zalecenia zostaty zaktualizowane do tego samego poziomu, co w przypadku powszechnie
stosowanych przeciwciat monoklonalnych i osocza rekonwalescencji, co jest zaleceniem ,ani za,
ani przeciw”. Znaczenie tej zmiany polega na tym, ze NIH zdecydowat sie rekomendowad nie
zgtaszanie sprzeciwu wobec stosowania iwermektyny w leczeniu COVID-19 przez krajowe

placowki stuzby zdrowia. Konsekwencjg tej zmiany jest to, ze iwermektyna stata sie teraz jasng
opcja terapeutyczng dla pacjentéw.

Taka procedure zaczeto stosowaé w lipcu w Chiapas w Meksyku

Repartiran 10 mil kits con Ivermectina para combatir Covid-19 en Tuxtla
(sie7edechiapas.com)

a taki osiggnieto efekt

The effect of using ivermectin to control COVID-19 in Chiapas (c19study.com)

Na tym wykresie widac to jeszcze lepiej, trzeba wybrac opcje ALL (States) tak, ze
byto wida¢ wszystkie stany. Chiapas bedzie na dole.

COVID-19 Mexico - Juan J Chamie | Tableau Public

Mam nadzieje, Ze pan minister zrobit juz odpowiednie zakupy i nie zabraknie
iwermektyny dla nikogo w Polsce.

Suplement NAC to kolejna opcja do rozwazenia w
profilaktyce COVID-19

Endogenny niedobor glutationu jako najbardziej
prawdopodobna przyczyna powaznych objawow i $mierci u
pacjentéw z COVID-19

Endogenous Deficiency of Glutathione as the Most Likely Cause of Serious
Manifestations and Death in COVID-19 Patients (nih.gov)

Witamina D

Prosze spojrze¢ na Figure 7 w ponizszym opracowaniu. Sprobujmy dojsé do tego poziomu
witaminy D ktéry maja Finlandia i Norwegia.

Vitamin D and COVID-19: evidence and recommendations for supplementation
(royalsocietypublishing.org)
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Rozestatem moj apel do wszystkich DPS-6w w Polsce. Mam naddzieje, ze wezwany w
poprzedniej Czesei petycji pan wicepremier juz dziala.
Please take Vitamin D to protect against Covid-19, say Irish experts (breakingnews.ie)

Eksperci z wiodacych irlandzkich uniwersytetéw zaapelowali do rzadu o wydanie
zaktualizowanych wytycznych dla wszystkich irlandzkich dorostych w sprawie
suplementow witaminy D, ktére, jak mowig, moga znacznie zmniejszy¢ ryzyko
infekgcji, powaznej choroby i Smierci z Covid-19

Z powazaniem

Analityk danych, IT. 60+. Obronca praw cztowieka. Od 16 lat walcze o zmniejszenie ekspozycji
srodowiska i ludzi na PEM. Od 6 lat rozpowszechniam informacje o zdrowiu dla pokolenia 45+
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Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki
Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski
Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski
Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak

Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwosci Zbigniew Ziobro

Sz. P. Minister Michat Dworczyk

Sz. P. Minister Edukacji i Nauki Przemystaw Czarnek

Sz. P. Prezydent Poznania Jacek Jaskowiak

Sz. P. Prezes Najwyzszej Izby Kontroli Marian Bana$
Sz. P. Rzecznik Praw Pacjenta Bartlomiej
Y.ukasz Chmielowiec

Rada Miasta Poznania

Agencja Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
Naczelna Izba Lekarska

Porozumienie Zielonogorskie

Ogdlnopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy
Solidarno$¢ Sekretariat Ochrony Zdrowia

Zarzad Gléwny Zwiazku Nauczycielstwa Polskiego
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Krajowy Sekretariat Nauki 1 Os§wiaty NSZZ ,,Solidarnos¢”
DPS-y w wojewodztwie wroclawskim

Do wiadomosci:

Sz. P. prof. dr hab. n. med. .
Sz. P. dr hab. n. med.

Sz. P. prof. dr hab. med. 1

Szanowni Panstwo,

Od poczatku pandemii zmario w
Polsce 35 363 zakazonych

koronawirusem Sars-Cov-2!!!

W ostatnim dniu zmario 110 osob, a na sam
COVID-19 22 osoby.

Dzisiaj kolejna cze$é mojej petycji. Bede ja kontynuowal, dopéki w szpitalach beda
umieraé na COVID ludzie bez choréb przewleklych, chyba, Ze i mnie to spotka.
Poprzednie czesci sq dostgpne na koncu maila.

Dzisiejsza czes¢ mojej petycji skierowalem do wicepremiera. Do adresatéw dodatem
cze$¢ DPS-6w z wojewodztwa wroclawskiego oraz Rzecznika Praw Pacjenta

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski

Mialem nadzieje, ze przyszedl Pan do rzadu, zeby poméc ratowaé kraj w kryzysie.
Niestety statystyki sa bezlitosne i wynika z nich, ze w Polsce dzieje si¢ bardzo zle.

Na stronie Worldometers.info mozna poréwnywa¢ sytuacje w poszczegolnych
krajach.

Posortowalem wg nowych przypadkéow Smierci.

Mimo, Ze pisze¢ do Pana przez caly miesigc, niewiele si¢ zmienilo. Jest u nas prawie
najgorzej w Europie i to pod wieloma wzgledami.

Takze pod wzgledem dodatkowych przypadkéow smierci w poréwnaniu 2020 r. z
poprzednimi latami. Wykres w dalszej czgsci.

Dzieje sie tak w okresie, kiedy Pan jest w rzadzie.
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Country, Total New Total News Total

Active Sarious, Tot Cases/ Deaths/ Total

# Other Cases Cases Deaths Deaths Recovered Cases Criticat 1N pop 1M pop Tests
World 99.405,023 +105.205 2.132.033 +3,207 71,478.315 25,794.675 110.718 12753 2735 '
Mexico 1,752,347 20,057 149,084 * 41470 | 1,306,138 207,125 5,652 13,511 1,148 4.4
Russia 3,719.400 21,127 69,462 _ 3,131,760 518.178 2,300 25,481 476 89,2
Indonesia 989,262  +11.788 27,835 798.810 162,617 3.505 101 87
Poland 1,475,445 +4,683 35,363 k 1 1,230,446 209,636 1,482 39,009 935 8.2
Slovakia 236,476 +1.905 4,068 189,959 42,449 572 43,302 745 1,€
Iran 1,372,977 +5,045 1,164,794 150,800 4,090 16,230 672 8.
Ukraine 1,191,812 +3.918 947,514 222,437 177 27,345 502 8,0
Hungary 359,574 +1,257 11,868 241,472 106,134 254 37,275 1,241 3,0
Bolivia 199,989 1,732 ' 149,895 40,167 71 17,002 844 4
Romania 711.010 +1,816 653,125 40,109 1,020 37,100 928 52

Przesylam Panu informacje jak postapiono w Andaluzji. Najwyzszy czas zrobié to samo.
Junta de Andalucia - Salud tratard con Calcifediol a ancianos en residencias para atenuar
los efectos del Covid (juntadeandalucia.es)

"...Ministerstwo Zdrowia i Rodzin opublikowato raport komitetu technicznego
ekspertow w zakresie badan uzupetniajacych i interwencji zywieniowej przeciwko
Covid-19, w ktorym zaleca stosowanie kalcyfediolu u 0s6b starszych
przebywajgcych w osrodkach zdrowia spolecznego w celu zminimalizowania
czestosci wystepowania infekcji i ztagodzenia jego nasilenia w przypadku jego
wystgpienia..."”

Kalcyfediol to skuteczniejszy rodzaj witaminy D.

W Polsce w ramach kampanii edukacyjnej pokazat si¢ tylko wpis na stronie Prezydenta
RP. Wspominam go w na poczatku swojego apelu.

Poprawmy odpornos¢ tysiEcy starszych ludzi w Polsce — apel do Samorzadowcow |

Tym razem kieruje apel do Pana wicepremiera.

Niech pan przygotuje blyskawicznie P AKIET )
WZMOCNIENIA ODPORNOSCI dia nps-6w i Doméw

Opieki dla starszych ludzi.

Pakiet powinien zawierac :

1. Informacje jak wzmocni¢ odpornos¢:

Podpowiadam Panu, drugi raz, bardzo ciekawy material.

View of Naturalne metody wspomagania odpornosci w walce z koronawirusem | Wiedza
Medyczna

2. Pakiet badan pozioméw witaminy D, stezenia Cynku i kolejne, wskazane przez
specjalistow, badania dla wszystkich podopiecznych 65+

3. Pakiet suplementow i lekéw dla wszystkich podopiecznych 65+ zwigkszajacych
odpornos¢
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4. Pakiet lekarstw i suplementéw stosowanych w poczatkowym stadium COVID-19.
Przykladowe protokoly pokazywalem w poprzednich czesciach petycji.

Mam nadzieje, Ze tym razem dobierze Pan odpowiednich specjalistow i ilo§¢ oséb
umierajacych ograniczy si¢ w sposob radykalny.

To Pan panie Prezesie odpowiada za zmiane na stanowisku Premiera i za ten
olbrzymi kryzys w jakim znalazlo sie polskie Panstwo.

11 lat temu plakali$my, prawie caly naréd, lacznie ze mng, gdy zginelo 96 zacnych i
niezapomnianych oséb.

W 2020 roku zmarlo o prawie 70 tys. wiecej ludzi, niz w latach poprzednich. Teraz
placzg tylko bliscy zmarlych, a bezradni lekarze wpadajg w depresje. Ja nie

zobojetnieje nigdy. Bede do Panstwa apelowal o skuteczne dzialania, rowniez wtedy,
gdy bedzie umiera¢ na COVID jedna osoba dziennie.

Zrobilem wykres z rzagdowych danych tygodniowych. Wyglada on tak:

Suma z UosE smierd
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Polskie Panstwo wpadto w wielki kryzys mimo, ze mialo pél roku czasu na
przygotowanie si¢ do j ]es1ennej fali zachorowan.

Polskie Pafistwo praktycznie nie istnieje, Polska jest w ruinie. Tak si¢ bawia, opowiadajg
1 spierajg politycy koalicji i opozycji.

Prawda jest taka, ze Polska to my wszyscy. Obywatele dziatajg i pokazuja, co trzeba
zrobi¢, gdy rzad kompletnie zawodzi.

Apelujg do Was naukowcy, apeluje ja.

Ten material pokazuje korelacje szerokosci geograficznej z intensywnosécia
zachorowaii na COVID.

Swiatto stoneczne czy brak witaminy D gra gléwna role?

Autumn COVID-19 surge dates in Europe correlated to latitudes, not to temperature-
humidity, pointing to vitamin D as contributing factor | Scientific Reports ( nature.com)
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Mam nadzieje, ze nie bedzie Pan czekal bezczynnie do nastepnej zimy i liczyl, ze
slonice samo uzupelni niedobory witaminy D.

Ja dotre do DPS-6w i bez rzgdu, a dobrzy ludzie kupig im te suplementy i leki.
Z rzgdem mozemy to zrobié¢ duzo szybciej i na to licze.

Potrzebna jest olbrzymia akcja edukacyjna dla
poprawienia odpornosci Polakow, zeby wyjs¢

ze zdrowotnej zapasci.

Zaczgtem t¢ czg$¢ petycji od tabelki, gdzie Meksyk miat w ostatnim dniu najwyzsza
Smiertelnosé.

Od 29 grudnia stolica, Mexico City, zaczela stosowaé leczenie iwermektyna u pacjentéw
z testem COVID-19 pozytywnym. Do tej pory wykonali ponad 50 000 zabiegéw
leczniczych.

Mam nadzieje, ze uratujg tak tysigce ludzi. Mam nadzieje, ze w Polsce bedzie podobnie.

Wykres dostgpny na Twitterze, widaé juz pierwszy trend. Warto Z@ﬂ@@@@ i

(2) J Chamie na Twitterze: ..mx COVID-19 in Mexico Since December 29 Mexico City started using
ivermectin treatment in COVID-19 positive patients. Up to date they have delivered more than

50,000 treatments. Is Ivermectin effective? If ves. Let's see how deaths drop. I'll update this chart
often O https://t.co/0b98sCcorW” / Twitter

Z powazaniem

sob., 23 sty 2021 0 16:57 .
Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda
Sz. P. Marszatek Sejmu Elzbieta Witek
Sz. P. Marszatek Senatu Tomasz Grodzki
Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki
Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski
Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski
Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Btaszczak
Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwo$ci Zbigniew Ziobro
Sz. P. Minister Michat Dworczyk
Sz. P. Minister Edukacji i Nauki Przemystaw Czarnek
Sz. P. Prezydent Poznania Jacek Jaskowiak

ipisal(a):
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Sz. P. Prezes Najwyzszej Izby Kontroli Marian
Banas

Rada Miasta Poznania

Agencja Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
Naczelna Izba Lekarska

Porozumienie Zielonogdrskie

Ogolnopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy

Solidarno$¢ Sekretariat Ochrony Zdrowia

Zarzad Gtéwny Zwiazku Nauczycielstwa Polskiego
Krajowy Sekretariat Nauki i O$wiaty NSZZ ,.Solidarno$é”

Do wiadomogci:

Sz. P. prof. dr hab. n. med. ]
Sz. P. dr hab. n. med.

Sz. P. prof. dr hab. med. .

Szanowni Panstwo,

Od poczatku pandemii zmario w
Polsce 35 253 zakazonych

koronawirusem Sars-Cov-2!1

W ostatnim dniu zmarlo 346 osé6b, a na sam
COVID-19 82 osoby.

Dzisiaj kolejna czes¢é mojej petycji. Bedg ja kontynuowal, dopéki w szpitalach beda
umiera¢ na COVID ludzie bez choréb przewleklych, chyba, Zze i mnie to spotka.
Poprzednie czesci sg dostepne na koncu maila.

W Poznaniu zmarly na sam COVID-19 bez choréb przewleklych 4 osoby, w
powiecie poznanskim 2 osoby.

Szanowni Panstwo,

Do dzisiejszej petycji dodatem jako adresata Pana Prezesa Najwyzszej Izby Kontroli, a
jako zatgcznik odpowiedz z Ministerstwa Zdrowia na mojg korespondencje.

Szanowny Panie Prezesie NIK

Zwracam sig¢ do Pana o kontrole procedur stosowanych w polskim Panstwie, ktére
obejmujg wybdr i sposéb leczenia choroby COVID-19, ze zwréceniem uwagi na
wykorzystanie takich lekow jak Iwermektyna, Amantadyna, Witamina C, Cynk,
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Kwercetyna, Bromheksyna(Flegamina), Aspiryna, Witamina D, a takze procedur
majacych na celu profilaktyke odpornodci polskiego spoleczefistwa ze szczegdlnych
nastawieniem na uzupetianie niedoboru witaminy D i stezenia Cynku, a takze sposobu

procedowania wielokrotnego Zwigkszenia dopuszczalnego poziomu
promieniowania mikrofalowego, wbrew opiniom polskich
naukowcow i ministerstwa srodowiska. W niektorych domach

pomiary wskazujg juz 26,9 V/m, gdy do 31.12.2019 dopuszczalny
limit wynosit 7 V/m.

Jak to wptywa na zdrowie i odpornosé polskiego spoteczenstwa pisze na konicu maila.
Najwazniejsze jest sprawdzenie kto z 0s6b badajacych wptyw PEM na zdrowie brat
udzial w podjeciu takiej decyzji, bo wszyscy znani i cenieni naukowcy byli przeciw.
Umarlo w Polsce ponad 35 tys. oséb zakazonych. Wiele lekéw, a takze odpowiednia
profilaktyka, prawdopodobnie pozwolityby zmniejszy¢ te liczbe o 75-80%.

Trzeba to natychmiast poprawi¢ i wg mnie to powinna by¢ najpilniejsza praca w
Najwyzszej Izbie Kontroli, o co Pana Prezesa serdecznie prosze.

Proszg takze Pana Prezesa o przyspieszenie prac nad kontrola legalnosci rozbudowy

stacji bazowych w Poznaniu. Ten pomiar 26,9 V/m jest wlaénie z Poznania, z ul.
Sikorskiego.

Szanowny Panie Ministrze Zdrowia
W zalaczonej odpowiedzi od Pana przedstawiciela przeczytatem:

"...W prowadzeniu bezpiecznej diagnostyki i leczenia pomocne sq stanowiska oraz
rekomendacje konsultantéw krajowych z poszczegélnych dziedzin medycyny, a takze
ekspertow towarzystw chordb zakaznych dotyczqce leczenia pacjentow z COVID-19.
Powyzsze wytyczne zostaly udostepnione m.in. na stronie Ministerstwa Zdrowia
hittps.//www.gov.pl/web/zdrowie/wytyczne-dotyczace-leczenia-pacjentow-z-covid-19,

Jjak rowniez htips.//www.gov.pl/web/zdrowie/zalecenia-dla-personelu-i-kierownikow
podmiotow-leczniczych..."

W podlinkowanym na tej pierwszej stronie materiale:
https://www.gov.pl/attachment/d] 6 2decd0-ff4-4ffe-9e 1£- 7549546 7007
Zalecenia diagnostyki i terapii zakazeri SARS-CoV-2 Polskiego Towarzystwa
Epidemiologéw i Lekarzy Chordb Zakaznych z dnia 13 pazdziernika 2020.
Aneks #2 do rekomendacji z 31 marca 2020

znalaztem takie zapisy:

3.1"...Stosowanie antybiotykéw, lekéw przeciwgrypowych, witaminy D, czy heparyny

drobnoczgsteczkowej, nie jest wskazane z powodu zakazenia SARS-Co V-2, o ile nie
uzasadnia tego inne schorzenie..."

Wazne uwagi "...Stosowanie antybiotykéw (na przyklad azytromycyny), chlorochiny,
hydrochlorochiny, lopinawiru/rytonawiru, oraz lekéw przeciwgrypowych (oseltamivir,

Jawipirawir), a takze witaminy D jest bezzasadne w odniesieniu do zakazenia SARS-
CoV-2..."
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W swojej odpowiedzi napisat Pan "...

Dodatkowo nalezy nadmienié, ze w ostatnim czasie Minister Zdrowia zlecit Agencji Oceny
Technologii Medycznych i Taryfikacji, zeby dokonata przegladu $wiatowej literatury, by w oparciu o
dowody i obiektywne badania naukowe mogta wydaé rekomendacje w zakresie produktéow
mozZliwych do stosowania w procesie terapeutycznym COVID-19..."

Mam nadzieje, Ze tym razem w tym przegladzie beda uczestniczyé lekarze i
naukowcy, ktérzy wiedzg cokolwiek na temat leczenia lwermektyna,
Amantadyng i wysokimi dawkami witaminy C i ci, ktérzy wiedzg o wplywie
niedoboru witaminy D na $miertelno$é w chorobie COVID-19.

Polecam Panu ten artykut:

La Pampa comenzar a tratar con ivermectina a los pacientes con coronavirus | La Arena
La Pampa

Wedtug gtownych badan argentynskich, z dawkami 0.6 miligraméw na
kilogram masy ciata przez 5 dni, iwermektyna rzeczywiscie wykazato
catkowite oczyszczanie wirusa".

Na konferencji prasowej, minister zdrowia poinformowat,
ze lek bedzie stosowany w leczeniu choroby.

Kiedy dowiem sie, ze polski minister zdrowia przekazat taka
informacje?

W Polsce iwermektyna jest niedostepna, cho¢ pewnie wiele osob ma juz w domu te
zanieczyszczona, przeznaczong dla zwierzat.

Czy zrobit Pan juz odpowiednie zapasy tego leku? Czy pozwoli Pan lekarzom na jej
stosowanie?

Piszg o tym leku juz najwieksze gazety. Niech Pan nie przespi tego momentu.
Trial for Covid ‘wonder drug’ that could save thousands of lives | News | The Times

Jak Pan przejrzy ten link ponizej, to zobaczy, ze s3 kolejne protokotly oparte o bardzo
znane produkty. Nie mozna czekaé, az beda umieraly kolejne osoby tylko dlatego, ze
chorobg mozna leczy¢ witaminami C, D, cynkiem, aspiryna, kwercetyna, produktem
znajdujacym si¢ we flegaminie i §rodkiem na pasozyty.

On the Treatment of Covid-19 — Swiss Policy Research (swprs.org)

Przesylam ten materiat bo jest tam link do strony producenta Iwermektyny. Byé moze

dzisiaj zdazy pan jeszcze co$ kupi¢. Zaznaczam, ze nie jestem handlarzem broni i nie
mam zadnych zwigzkéw z tg firma.

Lek ma by¢ dostepny w Macedoni w aptekach:

MAJIMEI notBpau 3a ,,Cno6oen meuats: VBepMEKTHHOT cTUrHa BO Makenoumja -
CnoGonen neuar (slobodenpecat.mk)

Szanowny Panie Prezydencie
Chcialem zapyta¢ Pana jak Panu idzie kampania edukacyjna o podnoszeniu odpornosci

1 witaminie D3, o ktorej Pan pisat na swoj €] stronie?
Wspominam te wpis w swoim apelu, zaraz na poczatku.
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Poprawmy odpornoé¢ tysiEcy starszych ludzi w Polsce — apel do Samorzadowcow |
.l

Przestalem go juz do polskiego rzadu, postanek i postéw, wszystkich Urzedow

Gminnych w Polsce, do wielu dziennikarzy, do DPS-6w w Wielkopolsce.

Jutro zajme sig szpitalami, przychodniami i kolejnymi DPS-ami.

Mam nadziejg, ze Pan Prezydent tez dziata. Jednym wpisem na Twitterze lub Facebooku,

bedzie mial Pan wigkszy zasieg, niz ja przez caly rok pisania i wysytania.

Poza tym Prezydenta RP ludzie traktujg powazniej niz

nie wiem dlaczego tak jest.

cho¢

o 9

Szanowny Panie Prezydencie nie ma juz czasu. Codziennie umieraja setki ludzi.
Moze Pan bardzo poméc polskiej stuzbie zdrowia.

Vitamin D can help reduce coronavirus risk by 54%: Boston University doctor
(bostonherald.com)

Effet bénéfique de la vitamine D dans la Covid - quelles sont les données ? | La Revue du
Praticien

Szanowni Parlamentarzys$ci

Proszg Was o udzial w kampanii informacyjnej na temat witaminy D.

Jesli nie cheg Panstwo udostgpnia¢ mojego catego artykutu, prosze Was o udostepnienie
apelu ekspertow.

Apel naukowcow ,Do wszystkich rzadéw, urzednikéw zdrowia publicznego, lekarzy i
pracownikow stuzby zdrowia” jest dostepny réwniez w internecie.

https://vitamindforall.org/letter.html
»---Dowody naukowe pokazujg, ze:

Wyzsze poziomy witaminy D we krwi sg zwigzane z nizszymi wskaznikami infekcji SARS-
CoV-2.

Wyzsze poziomy D wigzg sie z mniejszym ryzykiem wystgpienia ciezkiego przypadku
(hospitalizacja, OIT lub zgon).

Badania interwencyjne (w tym RCT) wskazujg, ze witamina D moze by¢é bardzo
skutecznym leczeniem.

Wiele artykutéw ujawnia kilka biologicznych mechanizmdw, za pomocg ktérych witamina D
wpfywa na COVID-19...”

Kazda/kazdy z Panstwa moze dotrzeé do tysigca i wiecej swoich followerséow.
Kazda/kazdy z Panstwa moze uratowaé zycie kilku, kilkunastu, kilkudziesieciu lub
nawet setek osob.

Szanowny Panie Sekretarzu M. Zagorski

Niedawno zaprosit Pan tego naukowca na konferencje organizowang przez siebie.
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Mam nadzieje, ze chociaz wyshuchal Pan jego prezentacji. Teraz

-wzywa do tymczasowego moratorium na uruchamianie technologii 5G,
bez badania jej wplywu na zdrowie.
Call for Temporary Moratorium on 5G Deployment | BRHP — Between a Rock and a
Hard Place (wordpress.com)
Nie jestesmy krolikami doswiadczalnymi panie Sekretarzu!
Nie robi sie takich eksperymentéow, jak zwielokrotnienie poziomu promieniowania
mikrofalowego i urachamianie niezbadanej technologii w trakcie pandemii, w
trakcie pandemii.

Prosze sie zapoznaé z najnowszym raportem Szwajcarskiej grupy ekspertéw BERENIS
hitps://www.bafu.admin.ch/dam/bafu/en/dokumente/elektrosmog/fachinfo-

daten/newsletter berenis sonderausgabe januar 2021.pdf.download.pdf/Newsletter%20
BERENIS%20-%20Special%20Issue%20January%202021.pdf

Czytamy w nim:

"...Uwzgledniajgc stabos$ci metodologiczne, widoczna staje sie jednak tendencja,
a mianhowicie ekspozycja na pola elektromagnetyczne, nawet w zakresie niskich
dawek, moze prowadzi¢ do zmian rownowagi oksydacyjnej. Organizmy i komorki
sg na 0gof zdolne do reagowania na stres oksydacyjny, a wiele badan wykazafo
adaptacje do ekspozycji na pole elektromagnetyczne po uptywie fazy
regeneracji. Wczesniej istniejgce stany, takie jak niedobory odpornosci lub
choroby (cukizyca, choroby neurodegeneracyjne), uposledzajg mechanizmy
obronne organizmu, w tym antyoksydacyjng ochrone i dlatego jest mozliwe, ze
osoby z tymi schorzeniami doswiadczajg ciezszych objawdw efekty
zdrowotne. Ponadfo badania pokazujg, ze osoby bardzo miode i starsze
mogg reagowacé¢ mniej skutecznie przeciwdziatajgc stresowi oksydacyjnemu
wywotanemu przez pola elektromagnetyczne, co oczywiscie dotyczy rowniez
innych czynnikdw wywotujgcych stres oksydacyjny. Aby uzyskac lepsze
zrozumienie i potwierdzenie tych zjawisk i obserwacji, konieczne sgq bardziej
szczegoltowe badania w znormalizowanych warunkach..."”

Razem z panem Szumowskim zaaplikowat pan Polakom w czasie pandemii panie
sekretarzu dodatkowy stres oksydacyjny.
Pisze do Pana o tym od ponad roku, a pan ciggle nic z tego nie rozumie.

Niech Pan sie otoczy madrymi i uczciwymi ludZmi, troszczgcymi sie o zdrowie
Polakéw, albo niech pan, po prostu, odejdzie z rzadu.

Z powazaniem

Analityk danych, IT. 60+. Obronca praw cztowieka. Od 16 lat walcze o zmniejszenie ekspozycji
srodowiska i ludzi na PEM. Od 6 lat rozpowszechniam informacje o zdrowiu dla pokolenia 45+
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czw., 21 sty 2021 0 14:35}
Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda
Sz. P. Marszatek Seymu Elzbieta Witek
Sz. P. Marszatek Senatu Tomasz Grodzki
Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki
Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski
Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski
Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Btaszczak
Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwo$ci Zbigniew Ziobro
Sz. P. Minister Michal Dworczyk
Sz. P. Minister Edukacji i Nauki Przemystaw Czarnek
Sz. P. Prezydent Poznania Jacek Jaskowiak
Rada Miasta Poznania
Agencja Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
Naczelna Izba Lekarska
Porozumienie Zielonogdrskie
Ogolnopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy
Solidarno$¢ Sekretariat Ochrony Zdrowia
Zarzad Glowny Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego
Krajowy Sekretariat Nauki i Oswiaty NSZZ ,,Solidarno$¢”

-napisak(a):

Do wiadomosci:

Sz. P. prof. dr hab. n. med. .

Sz. P. dr hab. n. med. - T T
Sz. P. prof. dr hab. med

Szanowni Panstwo,

W ostatnim dniu zmarlo 419 oséb, a na sam
COVID-19 81 oso6b.

Dzisiaj kolejna czes¢ mojej petycji. Bede jg kontynuowal, dopéki w szpitalach bedg
umiera¢ na COVID Iudzie bez choréb przewleklych, chyba, ze i mnie to spotka.
Poprzednie czesei sg dostepne na koricu maila.

W Poznaniu zmarlo 7 oséb na COVID-19
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} Tz P
powiat Poznah [ X
Liczba zakazonycn: 144
Liczoa zakazonyon na 10 tys, mieszkaricdw: 2,70
Liczoa przypadkow smiertelnyeh: 7:
croroby wspdlistrielges wraz z COVID-19: 0
wlaczrnie z powodu COWVID: 7

Liczba oséo objetych kwarantanng 3732
zba wykonarych testdw: 735
Liczba testdw z wynikiem pozytywnym: 155

S |

Lic

W powiacie poznanskim zmarla kolejna osoba na COVID-19

ST e ¥l R s S o - ENATTY 10,
isTrie 5c8 wiraz z COWVID-19:1

Liczoe 0sén objemych k srantanng 3262
Liczoa wykonanych testdw: 569
Liczha testdw z z.‘.-'}e'nik gm pozytywnym: 138

Przekazuje Panstwu kolejne informacije:

"...Istniejgce szczepionki nadal bedg zapobiegac¢ powaznym chorobom, a ludzie
powinni nadal je otrzymywac. Ale w obliczu niektérych wariantéw koronawirusa
odpowiedzi immunologiczne mogg by¢ mniej zdolne do powstrzymania
infekcji..."”
Emerging Coronavirus Variants May Pose Challenges t0 Vaccines - The New York Times
(nytimes.com)

...dwa mate nowe badania, zamieszczone w Internecie we wtorek wieczorem, sugerujq,
Ze niektdre warianty mogq stanowié nieoczekiwane wyzwania dla uktadu
odpornosSciowego, nawet u tych, ktorzy zostali zaszczepieni...”

Ttumaczenie Google:
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"...Metaanaliza ta badata iwermektyne w 18 randomizowanych badaniach klinicznych (2282
pacjentow) zidentyfikowanych poprzez systematyczne wyszukiwanie PUBMED, EMBASE,
MedRxiv i rejestréw badar. Iwermelctyna wigzata sie ze zmniejszonym markerem zapalnym
(biatko C-reaktywne, d-dimer i ferrytyna) oraz szybszym klirensem wirusowym przez PCR.
Klirens wirusowy byt zalezny od dawki leczenia i czasu trwania. W szesciu randomizowanych

badaniach umiarkowanego lub ciezkiego zakazenia, nastgpito 75% zmniejszenie
$miertelnosci..."

Meta-analysis of randomized trials of ivermectin to treat SARS-CoV-2 infection | Research Square

Czy 75% zmniejszenie $miertelnosci to za matlo, zeby uruchomié takie leczenie.
Czy lepiej patrze¢ jak ludzie umieraja?

Za chwile beda, juz sg, w Polsce odmiany wirusa bardziej zakazne i odporne na
szczepionki. Czy Pafistwo Polskie zacznie leczy¢ ludzi?

Czy Panstwo zrobile juz zapasy Iwermektyny, Amantadyny, witaminy C,
kwercetyny, witaminy D i witaminy B?
Be well: A potential role for vitamin B in COVID-19 (nih.gov)

Czy nasze Panstwo jest tak biedne, ze przez rok nie mogio zakupi¢ kilku witamin,
kilku mineraléow (cynk), dwéch lekéw za 20 zi na ratowanie ludzi?

Czy uruchomili$cie Pafistwo juz kampanie informacyjna, czy tylko ja sie tym
zZajmuje?

Dzisiaj jest Dzien Babei, jutro Dzien Dziadka. Przekazmy wszystkim informacje o
witaminie D,
Poprawmy odpornos¢ tysiEcy starszych ludzi w Polsce — apel do Samorzadowcow | antrejka.pl

Przez 2 dni nie bedg pisat do wiadz, bo i tak nic nie robicie.
Sprobuje uruchomié dziennikarzy.
Chronmy najstabszych i najstarszych w najlepszy mozliwy sposob!!!

Z powazaniem

Kamionki

Analityk danych, IT. 60+. Obrofca praw cztowieka. Od 16 lat walcze o zmniejszenie ekspozycji
srodowiska i ludzi na PEM. Od 6 lat rozpowszechniam informacje o zdrowiu dla pokolenia 45+

§r., 20 sty 2021 0 17:17 :
Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda
Sz. P. Marszatek Sejmu Elzbieta Witek
Sz. P. Marszatek Senatu Tomasz Grodzki
Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki

napisat(a):
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Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczyrniski

Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak
Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kamifiski
Sz. P. Minister Sprawiedliwosci Zbigniew Ziobro

Sz. P. Minister Michat Dworczyk

Sz. P. Minister Edukacji i Nauki Przemystaw Czarnek
Sz. P. Prezydent Poznania Jacek Jaskowiak

Rada Miasta Poznania

Agencja Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
Naczelna Izba Lekarska

Porozumienie Zielonogérskie

Ogdlnopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy

Solidarnos¢ Sekretariat Ochrony Zdrowia

Zarzad Gtowny Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego
Krajowy Sekretariat Nauki i Os$wiaty NSZZ ,,Solidarnosé”

Do wiadomosci:

Sz. P. prof. dr hab. n. med. : .
Sz. P. dr hab. n. med. i
Sz. P. prof. dr hab. med. -

Szanowni Panstwo,

W ostatnim dniu zmarly 443 0soby, a na sam
COVID-19 106 os6b.

Dzisiaj kolejna cze$é mojej petycji. Bede jg kontynuowal, dopoki w szpitalach
bedg umieraé na COVID ludzie bez choréb przewleklych, chyba, ze i mnie to
spotka. Poprzednie czesci sq dostepne na korcu maila.

Czy wladza zrobila cokolwiek zeby uratowaé tych ludzi?

Czy bedziecie tak czekaé z zalozonymi rekami, jak przez
ostatni rok?

Kiedy uruchomicie nowe procedury lecznicze uwzgledniajgce
witaming¢ D, witamine C, amantadyne lub iwermektyne i
inne skuteczne leki?

Czy zaprosiliscie na swoje;j Rady ! Czy to nie on powinien

zosta¢ ministrem zdrowia, jesli dotychczasowi sg tak beznadziejni? On chee leczy¢ i
leczy ludzi.

Czy zaprosiliscie do swojej Rady naukowcow wskazujacych na koniecznosé
uzupetniania niedoboréw witaminy D?

56



Czy zaprosiliscie do swojej Rady naukowcéw specjalizujacych sie w budowaniu
odpornosci organizmu?

Czy zaprosiliscie do swojej Rady lekarzy, ktérzy stosujg w leczeniu wysokie dawki
witaminy C?

Czy ktos pracuje nad dopuszczeniem iwermektyny do leczenia COVID-19?

Przypomnienie o Iwermektynie!!!

Ta strona zawiera [-MASK+ Protocol Downloads & Translations | FLCCC | Frontline COVID-
19 Critical Care Alliance z wytycznymi dotyczacymi czasu i dawek kazdego skiadnika leku.
Protokét I-MASK+ uzupetnia protokél MATH+ Hospital Treatment Protocol dia covid-

19 gotowy od marca 2020 r., ktdry jest przeznaczony dla pacjentéw hospitalizowanych.
opracowany przez lideréw w medycynie krytycznej opieki. Wszystkie leki sktadowe sa
zatwierdzone w USA przez FDA, niedrogie, tatwo dostepne i byly stosowane przez
dziesieciolecia z ugruntowanymi profilami bezpieczeristwa.

Czy rozpoczeliscie juz profilaktyke uzupeiania niedoboréw witaminy D, tak jak
to zrobita Finlandia?

Poprawmy odporno$é tysiEcy starszych ludzi w Polsce — apel do Samorzadowcow |

Czy lekarze juz si¢ dowiedzieli, zeby zaleci¢ pacjentom, juz przy pierwszych objawach,
uzupelnianie niedoboréw witaminy D?

Czy informujg osoby starsze innych pacjentéw, aby uzupelnily niedobory tej witaminy.

Jesli myslicie, ze macie wicksze sukcesy od Finlandii to zajrzyjcie do poprzedniej cze$ci mojej
petycji.

U nas w dwa dni zmarto wiecej 0sob niz w
Finlandii w trakcie catej pandemii!!!

Na co Wy czekacie !!! Co robicie???

Czy Polacy beda mieli szanse kupié leki leczace COVID-19 bez znajomosci i
ukiadow?

Elekrosmog

Ten fragment maila dedykuje panu Zagoérskiemu, ktéry z panem Szumowskim
zwiekszyl wielokrotnie dopuszczalny poziom promieniowania mikrofalowego w
Polsce w czasie pandemii. Teraz przymierzaja sie do uruchomienia kolejnych
czgstotliwosei 3,6 GHz i 26 GHz.

Wiele powaznych portali w tym
https://www.independent.co.uk/life-style/gadgets-and-tech/5g-health-risk-covid-john-william-
frank-edinburgh-b1789027.html

informowato o niedawnej publikacji pisarza i epidemiologa na temat koniecznogci
przeprowadzenia badan wptywu nowej technologii 5G na zdrowie
https://jech.bmj.com/content/jech/early/2021/01/04/jech-2019-213595.full.pdf

Czy bedziecie nam uruchamia¢ kolejny eksperyment na ludziach? Nie wystarczy Wan juz
natezenie 26,9 V/m w poznaniskich domach.

Szczepienia

Czekam wcigz na odpowiedzi ministra Michala Dworczyka na moje pytania z
poprzednich czesci.
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Dodam jeszeze jedno. Czy w Polsce, tak jak w Norwegii, najstabsi podopieczni doméw
opieki bgdg umierac zaraz po szczepieniu?
Czy zrobiono wszystko, zeby tak nie byto? Kiedy doczekam sie odpowiedzi?

Smog

Gratulacje dla polskiego rzadu!!! Trzy miejsca w pierwszej dziesiatce. Jak nasi
skoczkowie. Moze pochwalicie si¢ Pafistwo sukcesami na Twitterze.

The ten cities with the highest mortality burden attributable to PM2.5:

1. Brescia (ltaly)

2. Bergamo (ltaly)

3. Karvina (Czech Republic)

4. Vicenza (Italy)

5. Silesian Metropolis (Poland)
6. Ostrava (Czech Republic)

7. Jastrzebie-Zdréj (Poland)

8. Saronno (ltaly)

9. Rybnik (Poland)

10. Havirov (Czech Republic)

Study identifies European cities with highest mortality due to air pollution ( medicalxpress.com)

Cenzura

Nie tylko Kancelaria Premiera (chyba juz zwolnili) i Urzad Prezydenta Poznania (dopisuja -spam-
w odpowiedzi) blokujg moje posty. Dotgczyt do nich Facebook.

Informacja o ilosci zgloszen powiktan poszezepiennych nie przedostanie sie do wiadomogci
moich followerséw. W koncu nic si¢ nie dzieje, wszystko jest OK.

Mozna blokowa¢ prezydenta Trumpa, mozna blokowaé bratanka prezydenta Kennedyego, mozna
i mnie.

Z powazaniem

Kamionki
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Analityk danych, IT. 60+. Obrofica praw cztowieka. Od 16 lat walcze o zmniejszenie ekspozydji

srodowiska i ludzi na PEM. Od 6 lat rozpowszechniam informacje o zdrowiu dla pokolenia
45+

wt., 19 sty 2021 o 16:50 o i 0> napisal(a):
Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda

Sz. P. Marszatek Sejmu Elzbieta Witek

Sz. P. Marszatek Senatu Tomasz Grodzki

Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski

Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak
Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kamifiski
Sz. P. Minister Sprawiedliwosci Zbigniew Ziobro

Sz. P. Minister Michat Dworczyk

Sz. P. Minister Edukacji i Nauki Przemystaw Czarnek
Sz. P. Prezydent Poznania Jacek Jaskowiak

Rada Miasta Poznania

Agencja Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
Naczelna Izba Lekarska

Porozumienie Zielonogorskie

Ogodlnopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy

Solidarnos¢ Sekretariat Ochrony Zdrowia

Zarzad Gtéwny Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego
Krajowy Sekretariat Nauki i Oswiaty NSZZ ,.Solidarno$é”

Do wiadomosci: -
Sz. P. prof. dr hab. n. med.
Sz. P. dr hab. n. med.

Sz. P. prof. dr hab. med. . i

Szanowni Panstwo,

W ostatnim dniu zmarlo na sam COVID-19
4 4 oo Tl \uhh.@.wvow chag);, ) _?o

60 0s6b, w tym 2 w bliskim mi Poznaniu.
Dzisiaj kolejna cze$é¢ mojej petycji. Bede ja kontynuowal, dopoki w szpitalach
beda umieraé¢ na COVID ludzie bez choréb przewleklych, chyba, ze i mnie to
spotka. Poprzednie cze$ci sq dostepne na koficu maila.

Spojrzatem na strong Poland Coronavirus: 1.443.804 Cases and 33,698 Deaths - Worldometer
(worldometers.info) w Polsce zmarto 33,698

W leandu 621 Finland Coronavirus: 40,722 Cases and 621 Deaths - Worldometer
(worldometers.info)

Sa to dane uwzgledniajace umierajacych z chorobami przewlektymi.
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Pisalem juz, co oprécz opieki lekarskiej moglo mie¢ wplyw na mniejsza ilosé ofiar w
Japonii i Finladii.

W Japonii dieta (owoce morza), a w Finlandii ten program:
https://www.iadsa.org/mind-the-gap/english/finland

Finowie juz w 2010 mieli sredni poziom witaminy D = 30 ng/ml, czyli w polskiej
normie.

Czy Polscy politycy przespia kolejny rok i przy kolejnej pandemii bedziemy
znow w wielkim kryzysie, czy tez zaczniecie Panstwo co$ robié¢?

Wyslalem dzisiaj do wszystkich urzedow gminnych ten apel:
Poprawmy odpornosé tysiEcy starszych ludzi w Polsce — apel do Samorzadowcow |

Wiem jednak jak sg traktowane przez wiadze apele i petycje prywatne.
Zacznijcie proszg politycy dziatac!!! Nie czekajcie i nie patrzcie jak umieraja ludzie.

Mam tez alarmujgce informacje z frontu szczepionkowego!!!

Chinscy eksperci w dziedzinie zdrowia wezwali Norwegie i inne kraje do
zawieszenia stosowania szczepionek opartych na mRNA COVID-19
produkowanych przez firmy takie jak Pfizer, zwtaszcza wéréd oséb starszych,
ze wzgledu na niepewnos¢ bezpieczenstwa szczepionek po $mierci 23
starszych Norwegéw, ktérzy otrzymali szczepionke.

Nowa szczepionka mRNA zostata opracowana w posépiechu i nigdy nie byta
stosowana na duzg skale w zapobieganiu chorobom zakaznym, a jej
bezpieczenstwo nie zostato potwierdzone w przypadku stosowania na duza
skale u ludzi, powiedziat chinski immunolog.

https://www.globaltimes.cn/page/202101/1212915.shtml

"... Pekinski immunolog, kidry poprosit o anonimowosé, powiedziat Global Times w pigtek, ze
Swiat powinien zawiesi¢ stosowanie szczepionki mRNA COVID-19 reprezentowanej przez Pfizer,

Jak ta nowa technologia nie udowodnita bezpieczehistwa w uzyciu na duzq skale ITub w
zapobieganiu wszelkim chorobom zakaznym.

Osoblom starszym, zwlaszcza tym powyzej 80, nie powinny by¢ zalecane, aby otrzymaé
Jakgkolwiek szczepionke COVID-19, powiedzial.
Powiedzial, ze osoby powyzej 80 roku zycia majq stabszy uklad odpornosciowy i sq bardziej

podatne na niekorzystne skutki; w zwigzku z tym, powinny byé zalecane do podjecia lekéw w celu
poprawy ich ukltadu odpornosciowego, powiedzial

Chiny rozpoczely szczepienia dla 0séb w wieku od 18 do 59 lat, poniewaz statystyki dotyczgce
0s6b w wieku 60 lat i starszych oraz 0s6b w wieku 18 lat i ponizej byly stosunkowo male podczas
badan klinicznych
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